
1 次の事業所が新規加入しました。
公告番号 事業所名 加入年月日 所在地

第1515号 （株）ハヤクタ屋 28. 1. 1 東京都中央区

第1526号 （株）アルファー 28. 6. 1 愛知県江南市
4 次の事業所が所在地を変更しました。

公告番号 事業所名 変更後

第1514号 （株）アップスター

東京都港区南青山6-11-1
スリーエフ南青山ビル7階

変更前

東京都渋谷区渋谷1-5-7

第1522号 （株）サン・アロー

変更後

東京都千代田区一番町10-7

変更前

東京都台東区寿3-15-14

2 次の事業所を削除しました。
公告番号 事業所名 削除年月日 所在地

第1516号 （株）ブレイブ 28. 1. 1 栃木県下都賀郡
壬生町

第1517号 （株）スカイ・ジェイ 28. 1.21 東京都台東区

第1519号 （株）藤野人形 28. 2. 1 埼玉県さいたま市

第1520号 （株）三共 28. 3. 1 埼玉県志木市

第1523号 入船堂産業（株） 28. 3.19 東京都台東区

3 次の事業所が名称を変更しました。
公告番号 変更後 変更前

第1525号 （株）レジャラン （株）NEWS

ＫＥＮＰＯ 掲示板

ジカ熱
本人の症状は軽く、気づかない場合も

とにかく蚊に刺されないように注意

オリンピック観戦に出かけるなら

　ジカ熱は、ジカウイルスをもった蚊（ヒトスジシマカやネッタイシマカ）に刺されることで感染します。症状としては、

発しん、発熱（多くは38.5度以下）、頭痛、目の充血、関節痛、倦怠感などがあげられますが、非常に軽い人も多く、感染に

気づかない人も少なくありません。

　現在、ジカ熱のワクチンや治療のための特効薬はありません。私たちができる対策としては、感染の媒介となる蚊を

減らし、蚊に刺されないようにすることです。

　流行地域から帰国後、少しでも体調に変化があったら医療機関を受診し、早めに診断を受けることも重要です。その際

には必ず「いつ」「どこの国へ行ったか」を伝えてください。早期の診断が感染の拡大予防につながります。

◦蚊の対策は万全に
　服装や蚊よけのスプレーなどの蚊対策はもちろん、宿泊施設は冷房が完備され（または蚊帳の用意がある）、夜は窓を

閉めきって眠れるところを選びましょう。

◦ブラジルに行く前に受けておきたい予防接種
　ジカ熱以外の病気予防として、食べ物から感染するA型肝炎やけがから感染する破傷風の予防接種を受けておくと

よいでしょう。渡航前4週間程度の余裕をもって接種をしましょう。

蚊が運ぶ
感染症

に

ご注意
を！

流行地域からの帰国
後に少しでも体調に
変化があったら

早めにかかりつけ医
療機関を受診（渡航
歴など問診、採血、採
尿、診察）

ジカ熱の疑いがあれ
ば保健所または専門
の医療機関へ紹介

専門的な検査で確定
診断
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