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風疹大流行！
患者の多くは20～40代の男性

　予防接種を受けていない世代で感染が拡大

　風疹は子どもの病気だと思われがちですが、今年は患者
の大半が成人男性で、特に20～40代が多くなっています。

女性では20代の患者が最も多くなっています。

　国の予防接種の制度変更の影響で、風疹の予防接種を受

けていない「空白世代」で感染が広がっています。

　1週間以上日常生活に支障が出たり、
　妊娠中の赤ちゃんに影響が出ることも

　成人の風疹は、子どもより症状がひどくなる傾向があり

ます。１週間以上仕事を休まなければならず、脳炎などの合

併症をおこして重症化することもあります。

　妊娠中の女性が風疹にかかると、耳や目、心臓などに障

害が出る「先天性風疹症候群」をもった赤ちゃんが生まれ

る可能性があります。

　自分自身のためだけでなく、
　感染を拡大させないためにも予防接種を

　感染を防ぐには、予防接種が有効です。予防

接種を受けたことがない人や、家庭や職場に妊

娠中の女性がいる人は特に接種をおすすめし

ます。ただし、妊娠中の女性は予防接種を受け

られません。

　予防接種を受けるには、お近くの内科・小児科のほか、最

寄りの保健所にお問い合わせください。接種費用は自費で

すが、接種費用を助成している市区町村もありますので、ご

確認ください。

都市部を中心に、風疹が流行しています。
各自治体では予防接種の費用補助をするなど、風疹の予防を
呼びかけています。

　風疹ウイルスが患者のせきやくしゃみなど
のしぶき（飛沫）を介して広がります。発疹
や発熱、リンパ節が腫れるなどの症状が
認められますが、感染しても症状の出ない
人もいます。

風疹って
どんな
病気　？

話 題 の
健康情報

1 次の事業所が新規加入しました。

公告番号 事業所名 加入年月日 所在地

第1448号 （有）さか田 25.  5.  1 埼玉県春日部市

第1449号 （有）大生人形 25.  5.  1 埼玉県さいたま市岩槻区

3 次の事業所が組織を変更しました。

公告番号 変更後 変更前

第1450号 一般社団法人　日本玩具協会 社団法人　日本玩具協会

4 次の事業所が所在地を変更しました。

公告番号 事業所名 変更後 変更前

第1441号 （株）ケイブ
東京都目黒区上目黒2-1-1

中目黒GTタワー9階
東京都新宿区内藤町87

第1446号 （株）サード
東京都台東区元浅草3-19-9

MIビル502
東京都墨田区業平1-13-6

白鳥ビル3階

2 次の事業所を削除しました。

公告番号 事業所名 削除年月日 所在地

第1430号 （株）ファンファン 24.10.21 東京都品川区

第1442号 （株）ＹＡＭＡＤＡ 24.12.21 東京都葛飾区

第1443号 （株）光陽 25.  1.16 埼玉県草加市

第1445号 （株）塚原静商店 25.  1.21 東京都台東区

第1447号 （株）やまと 25.  3.  5 東京都千代田区
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