
例年10月に各健保組合の代表チームによって
開催される「日刊スポーツ杯争奪 東京総合健
保野球大会」は、新型コロナウイルス感染症の
影響で今年度の開催中止が決定しました。

例年3月に行われる東振協主催の
「東京総合健保ミニマラソン大会」
は、新型コロナウイルス感染症の影響
で今年度の開催中止が決定しました。

たんばらスキーパーク（群馬県）の１日リフト
券を割引料金で利用できます。ご利用方法や
割引料金につきましては、当健保組合ホーム
ページ「News&Topics」欄をご覧ください。

東京総合健保野球大会
の中止について

ミニマラソン大会
の中止について

スキー場リフト券の
割引利用について

ＫＥＮＰＯ掲示板
1 次の事業所が新規加入しました

公告番号 事業所名 加入年月日 所在地
第1620号 （有）イービーシー R2.　7.　１ 東京都台東区
第1621号 （株）エポックＤＣ R2.　5.2１ 東京都台東区

2 次の事業所を削除しました
公告番号 事業所名 削除年月日 所在地

第1622号 （株）丸美京屋店 R2.　7.26 東京都台東区
第1623号 （株）スダックス R2.　8.　１ 東京都墨田区
第1624号 （株）ゆしまの小林 R2.　9.　１ 東京都文京区
第1625号 （株）トープレ R2.１0.　１ 千葉県市川市
第1627号 （株）アポロ R2.１１.　１ 東京都葛飾区

3 次の事業所が所在地を変更しました。
公告番号 事業所名 変更後 変更前

第1626号 イワヤ(株) 千葉県松戸市 東京都足立区

（一社）東京都総合組合保健施設振興協会（東振協）主催で、医師等の専門家によるの『Webに
よる介護・健康講座』を開催します。

（1）介護・健康講座  （2）認知症知識と正しい対応  （3）突然の介護に備える介護準備経済学

オンデマンド配信（都合のよい時間に繰り返し視聴可能）
自宅での端末（パソコン・タブレット・スマートフォン等）とインターネット環境が必要です。

令和3年3月1日 （月）～令和3年3月31日（水）

◦テーマ

◦配信方法

◦視聴期間

お申込み方法などの詳細は、東振
協ホームページをご覧ください。

https://www.toshinkyo.or.jp/

『Webによる介護・健康講座』 開催のお知らせ

年度内に健診を受けましょう年度内に健診を受けましょう！！
令和2年1～9月の受診者は約1,400万人、前年同期比で約700万人減少

　日本総合健診医学会、全国労働衛生団体連合会が会員機関に行った新型コロナウイルス感染症の感染拡大による
健診受診者の動向と健診機関への影響について、実態調査の結果が取りまとめられました。

◦緊急事態宣言解除後も、特定健診、人間ドックでは前年
同月比1～2割減となっており、感染リスクへの不安な
どから受診抑制が働いている可能性がある。

◦緊急事態宣言等で健診を中止または延期した受診者に
ついて現状の受診傾向が続けば、今年度末までに約1割
の未受診者が発生する可能性がある。

◦健診施設は、3つの「密」を可能な限り回避。受診者と健診
施設職員相互の安全確保のためマスク着用を原則とする。健
診受付後は、体温測定を行い、受診者の健康状態を確認。

◦巡回型健診においても施設健診と同等の受診環境を整える。
◦体調等がよくない受診者には受診をお断りしている旨を事前
に通知。

「健康診断実施時における新型コロナウイルス感染症対策について」より

　上記以外にもきめ細かな感染防止策に努めながら、健康
管理に欠かせない健診が実施されています。＂今年の受診は
見送ろう＂などといわず、ぜひ年度内に受診してください。

健診機関は最大限の感染防止策に努めています
～安心して受診してください～

健康情報
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